
曜日

基礎スイミング 火・金

上級レッスン 火・金

健康水泳 火～金

成人水泳 木

火・金

水・木

土

曜日

火・金

水・木

土

５，４００円

19：00～19：45

13：00～15：30

11：00～15：30

13：30～14：00

11：30～12：00

フリー フリースイム

11：00～15：30

13：00～15：30

クラス 練習時間

練習時間

11：00～11：30

12：00～13：30

２，７００円

クラス

フリースイム

レギュラー

12：00～13：30


