
17:45～

16

15

10:10～

ジュニアチビッコ

09:00～

マスタージュニア

15:00～

ジュニア マスター

水あそび チビッコ

13:00～

11:15～

水あそび チビッコ

金
Ｂ

マスター

15

選手
Ｓ３

18:45～

16:40～

15:00～

選手
Ｓ３

16:00～

選手
Ｓ１

選手
Ｓ２

13:50～

ジュニア

ジュニア マスター

17:45～

選手
Ｓ３

18:45～

17

13

チビッコ ジュニア

金
Ｃ

選手
Ｓ２

ジュニア

15:45～

マコトスイミングクラブ海南　タイムテーブル
土

学
研

土
Ａ

土
Ｂ

土
Ｅ

土
Ｃ

土
Ｄ

土
Ｌ

水
Ｌ

水
Ａ

水
Ｂ

水
Ｃ

金
学
研

金
Ｌ

チビッコ

17:45～

ジュニア

学
研

月

15

17

❻ ❺ ❹ ❸ ❷ ❶

昼ｳｫｰｸ
14:30～

ジュニア

17:45～

月
Ｌ

月
Ａ

月
Ｂ

18

選手
Ｓ１

選手
Ｓ２

選手
Ｓ３

選手
Ｓ２

選手
Ｓ１

17:45～

18:45～

選手
Ｓ１

18 18 18

火
Ｃ

20 20 20 20

19 19 19
18:45～

19

選手
Ｓ１

マスター

選手
Ｓ２

月
Ｃ 選手

Ｓ３

17 17

14

17:45～

ジュニア マスター

17:45～

16
火
Ａ

火
Ｂ

17:45～

17

16 1616
水あそび チビッコ

16:40～

チビッコ ジュニア

火
Ｌ

15

昼ｳｫｰｸ
14:30～

昼ｳｫｰｸ
14:30～

昼ｳｫｰｸ
14:30～

15:45～

水あそび

15

チビッコ

16:40～

1214141414

11
指 導

委 託
13

指 導

委 託
13 13

金
Ａ

15:45～

水あそび

16:40～

チビッコ ジュニア

15:45～

水あそび

12 12 10

13

スイムレッスン
(初級・中上級)

11:40～
12

11
朝ｳｫｰｸ
11:00～ 11

朝ｳｫｰｸ
11:00～ 911

朝ｳｫｰｸ
11:00～

❸ ❷ ❶❹ ❸ ❷ ❶ ❻ ❺❺ ❹❹ ❸ ❷ ❶ ❻ ❺ ❹
 授業内容など
 詳しい内容は
 会員料金表を
 参照ください。

営業時間　11:00～20:45
受付時間　11:00～19:15

営業時間　11:00～20:45
受付時間　11:00～19:15

営業時間　11:00～20:45
受付時間　11:00～19:15

営業時間　13:00～20:45
受付時間　14:30～19:15

スイミング ☎ 073-482-4666
学研ＣＡＩ ☎ 073-498-5751

営業時間　 9:00～18:00
受付時間　 9:00～16:30

2025/01～

スイムレッスン
(初級・中上級)

11:40～

スイムレッスン
(初級・中上級)

11:40～

火
学
研

水
❸ ❷ ❶ ❻ ❺学

研❻


