
※選手・大人クラスには、着衣水泳の資料を配布いたします。

ご家族で、お子様と一緒に、水の安全に関して知識を深めて、水の事故を防ぐことにお役立てください。

服を着たままの状態で、水に落ちてしまった場合、どのように対応したらよいか、

経験や知識があるのとないのとでは、いざという時のとっさの行動に差が出ます。

マコトスポーツでは、1年に1回、水の事故が多くなる夏の前に、着衣水泳の体験を行っています。

上記の期間、お休みせずに参加してください！！

6/２４（火）から6/２８（土）
ちびっこ・ジュニア・マスタークラスの通常授業中に、着衣水泳の体験会を実施します！！


